
Teilnohm ezertifikot

Hiermit wird bestötigt, doss Frou Korino Morio Londlinger

im Zeitroum 8. April 2015 bis 27 . Moi 2015 on einem

8 - Wochen MBSR (Mindfulness - Bosed Stress Reduction)

Kurs noch Jon Kobot-Zinn teilgenommen hot.

Linz om 27.5.2015

Otto Roich

MBSR Lehrer (ousgebildet om IAS lnstitut für Achtsomkeit und

Stressbewöltigung, D-Bedburg)
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