
Gönne Dir eine Pause 
und sei dabei, bei einem 
“In die Kraft kommen” Workshop

Was Dich erwartet:

 1,5 Stunden für Dich

Körperübung “Loslassen”

Traumreise “Auftanken”

Integration in den Alltag

  Sprechzeit

“In die Kraft kommen” -

Workshop“In die Kraft kommen” -

Workshop

Kennenlernangebote
Erste Schnupperstunde kostenlos

Jede weitere Energieausgleich 15 Eur

Ich freue mich auf Deine Anmeldung bis jeweils Freitag 18 Uhr
✉️ kontakt@teresa-chrapowicka.coach
Telnr: +43 676 971 5789
🌐 https://www.teresa-chrapowicka.coach
Eure Teresa Chrapowicka; Dipl. Lebens- und Sozialberaterin

o a c h i n gTTCC

Ausgelaugt
Erschöpft

Frustriert?

Ausgelaugt
Erschöpft

Frustriert?

Montags: ab
28.10.2024 

von 18:30 - 20:00
Kagraner Platz 49 

Top 3, 1220 Wien


