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Psychotherapeutische Beratungsstelle des OVIP

fir Personen, die Hilfe in psychischen Krisen oder eine psychotherapeutische Behandlung suchen.

Die Psychotherapeutische Beratungsstelle des Osterreichischen Vereins fir Individualpsychologie (OVIP) wurde wéhrend der
COVID-19 Pandemie fir Menschen eingerichtet, die Hilfe in psychischen Krisen oder eine psychotherapeutische Behandlung
suchen.

Sie ist eine erste Anlaufstelle fir all jene, die ein verstandnisvolles und professionelles Gesprach suchen, bei dem geklart
werden kann, ob und in welcher Form psychische Hilfe oder Psychotherapie bendtigt wird. Das Team der Beratungsstelle
nimmt sich fir lhre Frage bzw. Problematik Zeit und entscheidet gemeinsam die empfohlene Vorgangsweise. Wir vermitteln
Sie im Anschluss an qualifizierte Psychotherapeut*innen oder andere spezifische Institutionen zur Behandlung weiter.

Fur ein Erstgesprach ist ein ermaBigter Tarif von 30 EUR zu bezahlen.
Sie kdnnen einen Termin fir ein Beratungsgesprach persénlich jeden Mittwoch 18:00-20:00 Uhr ber die Telefonnummer
der Beratungsstelle +43 (0) 677 634 679 50 vereinbaren oder uns Uber die eMail-Adresse beratungsstelle@oevip.at kon-

taktieren. Wir rufen Sie auch gerne zuriick.

Die Beratungsstelle bietet auch eine Gruppenpsychotherapie an (Hernalser Hauptstrafle 15, 1170 Wien).



